LA HISTORIA DE IALAC

Esta es la historia de Andre y una de sus posesiones mas apreciadas- su letrero IALAC. Cuando Andre nacid, él
era igual que todos nosotros. El vino equipado con un letrero llamado IALAC. IALAC significa “I am Lovable and
Capable” (“Yo soy Adorable y Capaz”).

Debido a que era invisible, nadie, ni sus padres, parientes ni el doctor que lo trajo al mundo, sabia que estaba
ahi. Sin embargo, era brillante y nuevo y en los primeros dias de vida de Andre cuando su joven madre y
padre, que estaban felices y enamorados, lo acariciaban, lo besaban y lo admiraban, su letrero IALAC de
verdad crecid un poco mas grande y fuerte cada dia.

El letrero IALAC es una indicacion de que los nifios vienen al mundo libre de dudas de si mismos, sentimientos
de vergienza, inferioridad o cualquier cosa negativa. Ellos aprenden de la gente y el mundo a su alrededor. Y

asi comenz6 para Andre.

Cuando tenia tres afios, Andre, su mamay su papa hacian muchas cosas juntos. Se divertian en el patio de
recreo y miraban las caricaturas los sdbados. Un dia en el patio de recreo Andre escuchd a sumamay a su
papé gritdndose y sintié temor. El fue a darle un abrazo a su papa, pero él lo empujé y le dijo que regresara a
los columpios. Su papa se veia tan enojado que Andre comenzd a llorar. Sumama vino y lo abrazé pero Andre
todavia sentia temor. (sonido de algo rompiéndose) Un pedazo muy pequefio del letrero IALAC de Andre se

cayd. Andre no se sentia tan adorable y capaz en ese momento.

Cuando Andre tenia casi cuatro afos, escuch6 a su mama Mika, y a su abuela, Sarah, hablando de su papa. Su
abuela dijo,”ese hombre es un bueno para nada. Nunca tiene dinero, ni siquiera puede comprar la medicina
cuando el nifio estd enfermo. No necesitas a ese perro bueno para nada”. Andre no entendio exactamente

lo que queria decir su abuela, pero supo por el tono de su voz que estaba enojada con su papiy €so o

hizo sentirse triste. Otro pedazo de su letrero IALAC se rompi6 porque Andre queria que su mamiy abuela
quisieran a su papi como él lo queria. (sonido de algo rompiéndose)

Cuando tenia cuatro afios, Andre escuchd que su papa estaba a la puerta. El fue corriendo, pero su mama
estaba ahi y parecia estar muy enojada. Ella y su papi empezaron a gritarse el uno al otro. Sumami dijo,
“édonde esta el dinero que prometiste? No quiero ver ese juguete estipido que le compraste para su
cumpleafios. El necesita ropa y zapatos”. Andre se tap6 los oidos y regresé a su cuarto. Pero alcanzd a
escuchar que su papa decia,“Bruja. No puedes mantenerme alejado de mi hijo. Te odio”. (sonido de algo
rompiéndose)

Unos meses después Andre estaba visitando a su papa. Fueron a ver una pelicula de Disney; se la pasaron
bien. Luego fueron a cenar a la casa de una sefiora llamada Kim. A Andre no le gusto la manera en que Kim



abrazd y beso a su papi. Andre le dijo a Kim que sus macarrones con queso no sabian tan buenos como los de
su mami. Kim se enojé y llamd a su mami un nombre malo. El papa de Andre le dijo que comiera y le dijera a
Kim que su comida estaba buena. Andre le dijo a su papa que queria irse a la casa con sumamiy su papa se
enojo mucho. Ya no se la estaban pasando bien. (sonido de algo rompiéndose)

Un afio méas tarde Andre comenzé el kindergarten. Su mami lo llamé su hombrecito. El estaba creciendo tan
rapido. Ella dijo, “Tu papi no viene a verter como deberia. Es un bueno para nada. Yo se que cuando crezcas,
no seras como é1”. Andre se sintié confundido. El todavia queria a su papa y queria pasar tiempo con él. A
VECES piensa que su papa no lo visita mucho por que su mamay su abuela son tan malas con él. A Andre

le preocupa que lo estén alejando. Una semana después su papé llamd. Andre dijo, “pap4, por favor ven a
buscarme. Quiero irme contigo”. Su papa prometié que vendria. Andre se bafid y se vistid. El esperd y espero
pero su papa nunca lleg6. Andre siguid esperando. Al fin, su mama le dijo que su papa no iba a veniry le
pregunto si queria de cenar espagueti, su plato favorito. Andre dijo que no tenia hambre. Le dolia el estomago
y el corazdn también. (sonido de algo rompiéndose)

Cuando Andre estaba en el segundo grado, se habia acostumbrado a no ver mucho a su papa. No le
importaba mucho. El comenz6 a meterse en problemas en la escuela. Su maestra dijo que tenia un problema
de comportamiento. Ahora su mama siempre estaba cansada cuando llegaba del trabajo. Ya nunca reia. Hoy
después de la escuela su mama estaba muy enojada, dijo que la Ilamaron de la escuela al trabajo y dijeron
que lo iban a expulsar por llamar bruja a una nifiita. La mama de Andre le gritd, “équé sabes tu de Ilamar
bruja a alguien? Esto es terrible. No se quien eres. Eres igual al bueno para nada de tu papa. Vas a crecer y
romperle el corazén a alguien como él rompid el mio. Ya no aguanto mas”. Andre solo se quedd parado ahi e
hizo como que no le importaba. Habia aprendido que esta era la mejor manera de hacerle frente a su mama
cuando empezaba a gritar. Pero por dentro se preguntaba “¢Su papa era un bueno para nada? ¢Lo queria su
papa? ¢Era él igual que su papa?” Un pedazo grande de su letrero IALAC se rompid y se cayo. (Gltimo sonido de

algo rompiéndose)



